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半藩切片的碱性美蓝-晶红染色法

孟珊珊岳焕勋吴坷 • 
(成都计划生育技术干部培训中心 610041 ) 

在以电镜观察为主耍手段之一的形态学研

究中， 经常需要在电镜观察之前、 进行半薄切

片的光镜观察， 以区别各种类型的组织细胞，

确定超薄切片的部位[l， 2J 。 目前，半薄切片的

染色方法已不少，如美蓝法、 H .Ei去、甲苯胶

蓝法、 甲苯胶蓝-美蓝法 、 碱性品红和亚甲蓝

法等。这些方法虽然都能达到光镜定位观察的

基本要求， 但其中有些操作比较复杂或效果不

十分理想。 我们在工作中摸索出一种碱性美蓝

-品红染色法， 操作简便而染色效果较好。

材料和方法

1. 切片 人或动物组织 ， 按透射也锐生物样

品制备方法制作z 半薄切片厚度为 1 μm 至 1. 5 μm ， 置

裁玻片上， 40 0C烘干或自然干燥备用。

2. 染液配制 美蓝 0 . 1 克 ， 1谈酸例 0 . 1 W.. ， 无

水乙醉( 2 毫升，加入双蒸水 1 0 毫升 ， 混合后在 40-

50 0C条件下使之充分溶解， 再加入碱性品红 0 .1 克 ，

无水乙醇 1 圣洁升， 1日匀，直棕色瓶内 ， 保存于室温下

备用。

3. 染色步骤

(1) 将有半薄切片的载破片置于 40 oC :将片格上王先

温箱中预热 3 - 5 分钟 。

(2) 淌 3 - ，1 滴染液于切片上， 再i肉 2 估量 2点偏J

水，轻晃玻片使?昆匀 ， 40 <C条件下染 3-5 分钟。

(3) 倾弃染液， 以 0 . 2 N 盐酸 2 - 3 滴冲洗切片

一次， 再以向来水冲洗 5 -10 秒钟。

(4) 向然干燥戎-1 0"(;烘下。若'~n保17- ， -"flll光学

切片封固剂封片。

结果 与讨论

用该方法分别对兔和小鼠的大脑皮质、心

脏、血管、肝、肺、 肾和小肠等器官的半薄切

片进行染色，均得到较满意的效果。光镜下，可

见一般情况为 E细胞界限清楚，各种组织易于区

分(图版图 1)。 某些器官组织经该方法染色后 ，

色彩丰富。如肾小囊的细胞和肾小球毛细血管

内皮细胞呈灰蓝色， 而肾小球的红细胞呈深蓝

色;近曲小管管腔内的液体呈淡红色或淡灰色，

管壁上皮细胞的胞质为蓝色， 核膜与染色质为

深蓝紫色F 远曲小管上皮细胞的胞质淡紫色或

蓝绿色， 核呈紫红色(图 2 )。小肠腺的潘氏细

胞的胞质呈谈灰色而分泌颗植呈深蓝色(图 3) 。

另外 ， 该方法可洁楚显示肺j包腔内的尘细胞(图

4 )和肺j包壁 E 型细胞， 可将结缔组织、中的肥

大细胞胞质染为红色， 胞质中的粗大颗挝染成

紫黑色。

美蓝是一种人工合成染料。 181 9 年 ， Unna

氏发现美蓝在碱性条件下具有多色性[31 ， 因而

在美蓝j容液中 加入献酸饵使其呈碱性。 1968

年 ， Huber[4J用美蓝对经过碱性品红染色的半

薄切片进行复染， 从而达到多重染色的目的 ;

1973 年 Sato 和 Shamo to [5J 则使用碱性品红军日

美蓝的混合液进行半薄切片染色。我们在实际

工作中，采用国产试剂， 用 Huber 染色法 、

Sato 和 Shamoto 染色快与我们的碱性美蓝-品

红染色法分别对小鼠脑、肠，兔肾平11人心脏半薄
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切片进行了染色。经比较 ，发现应用 Huber 染色

法，细胞界限清楚，细胞细微结构显示好，切

片的色调偏蓝色。该方法染色过程中需要有

70"C和 25 "c两种不同的温度条件 ， 且碱性品红

需新鲜 riGiljlj 。使用 Sato 和 Shamo to 染色法 ，染

色浅谈， 细胞界限不够清楚， 细胞的细微结构

显示较尤。 ïfù使用我们的碱性美蓝-品红染色

沽， 组织中的细胞界限和细胞细微结构的显示

与 Huber i去所得到的结果不相上下，而色彩较

Huber 法 二卡饵，且染液不需新鲜肥市1]， 一次配

制的碱1''1:无蓝-品红染液可在室温下较长时WJ

保存z 染色时， 在 40-50 "C条件下完成 ， 不需

再调整温度，操作步骤较 Huber 怯简便。 经碱

性美蓝-品红法染色后的半薄切片， 至 少在两

年中不会褪色，宜于长期保存。

实践中，我们对可能影响染色效果的因素

进行了探索， 发现(1) 半薄片厚度在 1μm 左

右为好，太薄时染色没谈，反差弱;太厚时染

色过深， 色彩不丰富。 故太薄太厚的切片不能

染出色彩丰富的镜观。 ( 2) 用酸性溶液进行分

化的效果好。我们曾对比地使用酸性和碱性溶

液对切片进行分化，发现 0 .2 N 盐酸分化后的

切片染色反应好，组织结构显示清晰。 (3) 使

用未经处理的新的载玻片， 用绸布擦拭后即使

用，可避免染色过手里中的脱片。若使用涂抹了

甲醒明胶等的载玻片， 染色后切片易皱缩。

摘 要

本文介绍一种半薄切片的碱性美 蓝-品红

染色法。该方法可清晰地显示光镜水平的组织

结构和细胞内部细微结构，且操作简便、省时，

便于电镜观察前的组织定位.
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